
 
 

 

 

 

 

 

 

 الطب  المدرسي الشامل تلامذة المدارس والثانويات الرسمية 
  

  اعداد

  اللجنة الفنية المنبثقة عن اللجنةالوطنية الدائمة للصحة المدرسية
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  توطئة

وحدة التربية الصحية على تفعيل برنامج - تجهد المديرية العامة للتربية عبر الارشاد والتوجيه

خطة  والواردة في ،لمدرسية لتحقيق ما تضمنته الأهداف العامة للمناهج الحديثةالصحة ا

١٩٩٤ / ٨/ ١٧ تاريخ ١٥/٩٤قرار مجلس الوزراء رقم النهوض التربوي في لبنان من ، ) (

 : ونذكر على سبيل المثال أهداف تربوية متعلقة بنمو التلميذ المتكامل

”ى نمو سوي جسديا ونفسيا وعقليا الممارس القواعد الصحية المؤدية ال ...   “

”..… المتفهم واقع محيطه الاجتماعي والمتفاعل معه بمختلف مظاهره    ...“

  

ن ركيزة وسائل بلوغ هذه الغايات في المدارس هي التربية الصحية الصفية من قبل مدرسي إ

ل التعليم قبل مراح–وأهدافها مناهج التربية الصحية "د التعليمية المختلفة وفق اوأساتذة المو

المركز التربوي للبحوث والانماء ( ١٢/١١/١٩٩٨ تاريخ ٩٨/م/٧١  رقمتعميم" الجامعية

ن هذه التربية هي بأمس الحاجة اليوم الى الدعم أعلما )منظمة الصحة العالميةبالتعاون مع 

  . والتفعيل 

  

ة ، حتى  لو  لبلوغ الأهداف المرجوبمفردها التربية الصحية الصفية هي غير كافية وهذه

 تواكبتالمتكامل حيث  "برنامج الصحة المدرسية"  والمفيد هو ،توفرت  بالطريقة الفضلى

تعزيز مختلف عناصر الصحة فضلا عن  الأنشطة المدرسية اللاصفية الأنشطة الصفية مع

 الى هاتحويلتؤمن تطوير الواقع الصحي في المدارس الرسمية و استراتيجية ضمنالمدرسية 

 عبر توفير المبادىء الأساسية للرعاية الصحية ززة للصحة وصديقة للبيئةمدارس مع

    .الأولية داخل هذه المؤسسات 

   

تطوير الواقع الصحي في المدارس هي التربية الصحية -فريق الارشاد والتوجيه مهمة ن إ

يدانية  من خلال الزيارات الم، وذلكالرسمية، على الرغم من قلة موارده ومحدودية إمكانياته

كما . خلالها متابعة عناصرهذا البرنامج وتنفيذ النشاطات اللاصفية الهادفةمن التي يؤمن 

ويجهد فريق التربية الصحية من إدارة مركزية، إلى منسقين ومشرفين ومرشدين ومنشطي 

 وذويهم ومحيطهم وذلك بالتعاون الوثيق مع التلامذةأندية في تثبيت مفاهيم الصحة لدى 

والجدير ذكره أن تنسيق  . القطاع الأهلي التطوعيؤسسات  الشريكة والتي أبرزها مختلف الم

 في هذا المجال قد دل على عمل ينجز  بروحية فريق اتفق على جميع المبادرينالعمل مع 

كما تبين في اللقاء  موحدة لمفاهيم التربية الصحية والصحة المدرسية نابع من لغةهدف واحد 

٢ 
2 



 
 

والذي تم خلاله   ٢٠٠٥ آب ٤بالتعاون مع منظمة الصحة العالمية في التشاوري الذي نفذ 

  :  كما هو مبين ادناه برنامج الصحة المدرسيةاعادة التوافق على 
  

  :نقصد بالصحة المدرسية مجموعة البرامج التي تهدف إلى: أولاً 

  تعزيز صحة الفرد والمجموعة في المدرسة وتعزيز العافية  •

 الحوادث وأنواع الخلل الأخرى الوقاية من الأمراض و •

 التدخل لمساعدة الأطفال واليافعين الذين بحاجة أو بخطر  •

 المساعدة في مساندة من يعاني من وضع صحي غير سليم   •

  : تستهدف برامج الصحة المدرسية:ثانياً

  )الأطفال واليافعون(التلامذة  •

 الأهالي •

 الهيئة التعليمية •

 البيئة المدرسية  •

 المحيط  •

  :  تتضمن عناصر الصحة المدرسية:ثالثاً

والتي تشمل لاصفية النشطة والأصفية التربية ال من خلالالتربية والتثقيف الصحي  .١

 : مواضيعها على سبيل المثال لا الحصر

 النظافة الشخصية والعادات اليومية المفيدة  •

 الوقاية من الحوادث  •

  الأمراض والوقاية منها •

 ولغذاء والتغذية وأثرهما في النما •

ات ياتباع نمط حياة سليم  للابتعاد عن السلوك( فات الاجتماعية واللياقة البدنيةالآ •

 )الخطرة

 التربية البدنية .٢

 التربية الغذائية .٣

  خدمات وقائية –مبدأ الكشف المبكر للمشاكل الصحية : الخدمات الصحية .٤

 الإرشاد والتوجيه والدعم النفسي  .٥

 البيئة المدرسية السليمة  .٦

 لصحي للهيئة التعليمية تعزيز الجو ا .٧

 مشاركة الأهل والمحيط  .٨
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  : تشمل وسائل الصحة المدرسية: رابعاً

 :نشر المعارف والمهارات الصحية عبر  .١

a.  دمج مواضيع الصحة في (منهاج صحة مدرسية يطال كل الصفوف الدراسية

 ) مواد منهاج التعليم

b.  منهاج تربية بدنية يطال كل الصفوف الدراسية 

c. ليم يطال كل الصفوف الدراسية، الأهل، المحيط منهاج غذائي س 

d.  منهاج مخصص للأهل يتضمن أيضاً معلومات عن إدارة المنزل واقتصادياته 

e.  لأندية الصحية ا –التعلم من خلال النشاطات الصفية واللاصفية على السواء

 البيئية المدرسية  

f. ر تطوير وسائل ورسائل توعية تتضمن معارف ومهارات تساعد في تغيي

نماء القدرات واتخاذ القرارات السليمة وبالتالي تشجيع  / السلوك واكتساب

 التصرفات الصحية الايجابية على التلميذ والمجموعة

g.  المهارات الحياتية ، اضافة الى المعارف ،آليات تعليم حديثة مناسبة تنمي

 المختلفة

h.  وسائل إيضاح ومواد تعليم متطورة تعتمد التعلم الناشط 

 : ف المبكر للأمراض والخدمات الوقائية في الصحة عبرالاكتشا .٢

a. تقييم الواقع الصحي المدرسي 

b.  الإرشاد -الاكتشاف المبكر(إجراء فحص طبي للتلامذة أقله مرة في السنة – 

 ) إحالات الحالات المكتشفة إلى المراجع المختصة

c.  خلق - سيالدعم النف- خدمات حماية الأطفال-المشاكل التعلمية(التوجيه التربوي

 ) جو إيجابي لذوي الحاجات الخاصة

   :الدعم الاجتماعي .٣

 إدارة متفاعلة وفعالة للمدرسة   •

 خلق جو إيجابي ومشجع للهيئة التعليمية  •

 تشجيع المشاركة الكثيفة للأهل  •

 تشجيع المشاركة الكثيفة للأولاد •

 تشجيع مشاركة كثيفة للمحيط  •

 )دعم القرين(تشجيع مبادرات الدعم التماثلي  •
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  خلق بيئة مدرسية سليمة  .٤

a.  نظام أمن وحماية 

b.  ملاعب آمنة 

c. نظافة عامة 

d. مياه نظيفة 

e.  دكان صحي 

f.  منع التدخين 

  

  

  ،بناء على ما تقدم     

  ومع التأكيد على ضرورة متابعة تفعيل العمل على مختلف عناصر الصحة المدرسية، •

الارشاد –العامة للتربية  المديرية - وزارة التربية والتعليم العاليمعطياتوبناء على  •

وزارة الصحة العامة من بدءا والتوجيه وشركاء هذه الوزارة في الصحة المدرسية 

 ومؤسسات ومختلف المؤسسات الرسمية الأخرى ، الشؤون الإجتماعية ووزارة

خاصة في مجال الطب بأهلية تطوعية عملت لسنوات متتالية في الصحة المدرسية و

 والتي ت والحلقتين الأولى والثانية من التعليم الأساسي ، لتلامذة الروضاالمدرسي

نسبة الحالات المكتشفة خلال الكشف الطبي  ان اتضح انه على مدار السنوات بينت

ما زالت  ،على الرغم من تدني عددها ،فهي )مرة في السنة(المدرسي الدوري

  ،)من الاطفال المعاينين % ٣٠نسبة وسطية قيمتها (مرتفعة 

شمل جميع تلامذة التعليم العام لما ي برنامج الصحة المدرسية يجب أن وحيث ان •

  لمرحلة المراهقة من خصائص  توجب اتباع سلوكيات صحية خاصة بها ، 

    الجزء المتعلق بالطب المدرسي،–في إطار البرنامج الوطني للصحة المدرسية و •

            ١٩/١١/٢٠٠٥ تاريخ ١٥٤٥ رقمقراروعملا بال •

  

لجنة الفنية المنبثقة عن اللجنة الوطنية الدائمة للصحة المدرسية توصي ال .١

بإلزامية إجراء الكشف الطبي السنوي لكافة تلامذة المدارس الرسمية 

مع كل  وفق الملف الصحي المعتمد) الابتدائية والمتوسطة والثانوية(

حي مرفق ربطاً النموذج الموحد للملف الص (قة بهالمستندات الإحصائية المتعل

وما يوازيه من ملف والمعمم من قبل وزارة التربية والتعليم العالي ) للتلميذ

  .  "  SIS-برنامج أدارة المدارس "الكتروني الذي تم تطويره وفق 
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 والذي هو موضوع هذه ،الكشف الطبي العاميتضمن الكشف الطبي المدرسي  .٢

مد في على الأسنان وفق ما هو معتالمتخصص الكشف الطبي و،المطالعة 

التعميم رقم أي  ٢٠٠٦-٢٠٠٥لحملة الوطنية لرعاية صحة الفم والأسنان ا

  .٩/١١/٢٠٠٥ تاريخ ٢٠٠٥/ م/٥٥

  

  : العام ماهية الطب المدرسي

  

  : أولاً

الغاية منه اكتشاف الأمراض ،مناسب هو فحص سريري  العامإن الكشف الطبي المدرسي .١

أما هدفه، فهو . العامة في المدرسة  سيما تلك التي تشكل خطراً على السلامة ،الشائعة

 . الاكتشاف المبكر للأمراض والإعاقات بهدف الوقاية والحد من تفاقم الوضع الصحي

 :  ثلاث مراحل العاميستلزم الكشف الطبي المدرسي .٢

a.  الأستاذ الذي /المدرس أو المرشد الصحي وتتم من قبل (مرحلة التحضير

أو  ،بعد تدريبهفيها بمهام المرشد  القيام المؤسسة التربوية  مدير هيكلف

 )المؤهلالعامل الصحي المتخصص 

b.  تتم من قبل الطبيب المعتمد وتستغرق مدة تنفيذه مع كل (مرحلة الكشف

 )تلميذ بمفرده، من قبل الطبيب المعتمد، سبع دقائق على الأقل

c.  معينة، تتم متابعة الحالات اكتشاف مشاكل صحيةفي حال (مرحلة المتابعة 

أو المرشد الصحي ويتولى التحقق  من تنفيذها الأهل من قبل شفة المكت

الأستاذ الذي يكلفه مدير المؤسسة التربوية  القيام بمهام المرشد /المدرس 

 )فيها بعد تدريبه، أو العامل الصحي المتخصص المؤهل
 

 : في اكتشاف ما يليالعام أهمية الكشف الطبي تكمن  .٣

a. التلقيح(فل الثغرات في الوضع التحصيني للط( 

b.  وضع الخصيتين، قالفت(العيوب الخَلقية ، (... 

c.  سمع، نظر، سلامة عقلية( على التعلم التلميذقدرة...( 

d.  قلب، رئة، ضغط، جهاز تنفسي، مرض مزمن( على الرياضة التلميذقدرة ،

 )....مود الفقريالجهاز الحركي والع

e.  أمراض جلدية، أمراض تنفسية(العدوى والأمراض المعدية.... ( 

f.  جسدية، نفسية (الخاصة للعناية التلميذحاجة.... ( 

٦ 
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g.  النظافة الشخصية، القمل، الأسنان، (حاجة المدرسة للتثقيف الصحي

 ) ...التغذية
 

 : ثانياً

في الفصل الأول من كل سنة دراسية   والثانويات المدارسجميع في   الكشف الطبيىيجر .٤

) -١-مرفق (طنية الدائمة للصحة المدرسية وفق الملف الصحي المعتمد من قبل اللجنة الو

 " SIS-برنامج أدارة المدارس "وما يوازيه من ملف الكتروني الذي تم تطويره وفق 

  .)- -مرفق(

تدخل المعلومات إلى الكمبيوتر و أترفع النتائج الاحصائية وفق البيانات المعدة لهذه الغاية  .٥

في مدة  قبل المدربين على هذا النظام، من) SIS("ادارة المدارس الرسمية  " برنامجوفق

  .سنة دراسيةنيسان من كل أقصاها منتصف شهر 

عد التقرير الاحصائي ويمناطقيا ، تجمع المعلومات ة دراسيسنةآيار من كل شهر خلال  .٦

، الى المراجع المعنية  من كل سنةحزيرانلأول من شهر ارفع، قبل الخاص بها وي

 . وفق المؤشرات المحددة يم لدراسة والتقيبهدف االمركزية 

 : ثالثاً

 .  ينتمي إلى إحدى نقابتي الأطباء في لبنان طبيب معتمديتم الكشف الطبي من قبل  .٧

من قبل إحدى نقابتي  الطب المدرسي، في دورة تدريبيةتابع  كل طبيب معتمداًيعتبر  .٨

 . في هذا المجال مرة كل عاممستمر الأطباء التي تؤمن دورة تدريب 

اية كل دورة تدريبية يحصل الطبيب المشارك  فيها على أفادة تخوله المشاركة عند نه .٩

ونقابتي الأطباء والتعليم العالي كما يتم التنسيق بين وزارة التربية ، بالطب المدرسي

 ١٥الرسمية في مدة أقصاها  والثانويات على المدارس  لتوزيع الأطباء المعتمدين سنويا 

  .أيلول من كل عام دراسي

تزود المؤسسات الأهلية ومراكز الشؤون الإجتماعية ومراكز الرعاية الصحية نقابتي  .١٠

الأطباء لوائح بأسماء الأطباء المقترحين للقيام بالكشف الطبي على المدارس والثانويات 

 .الرسمية التي يتولّون فيها مهمة الطب المدرسي بموافقة الوزارة 
 

على المدارس الشرائح العمرية وخصائصها، تراعي النقابة في توزيعها الأطباء  .١١

روضة، (  المدرسةدرجةو) طب أطفال، عائلة، عام(آخذة بعين الإعتبار الاختصاص 

 ) .  إناث- ذكور-،  مختلطة ثانوية،ابتدائية، متوسطة

تبلغ المديرية العامة للتربية وبالتسلسل الإداري لائحة توزيع الأطباء المعتمدين  .١٢

 .المسؤولون عن المدارس والثانويات بالعمل وفق هذه اللائحة ويتقيد على المدارس

٧ 
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 أو  لمدير المدرسةيجوزلا و، تستقبل كل مدرسة رسمية الفريق الطبي المعتمد .١٣

 .  من الوزارة موافقة مسبقةدون غيرالذي عين له   استقبال أي فريق طبي الثانوية
 
 

  : وادوارهم  العام الطبيالكشف عناصر فريق    
 

 وفق التعميم رقم  معتمدتم حصر الكشف على صحة الفم والأسنان بطبيب أسنانبعد أن 

 : التالي ،فيما يتعلق بالكشف الطبي العام،ح ض يو٩/١١/٢٠٠٥ تاريخ ٢٠٠٥/م/٥٥

 : المدرسي من العام طبيال يتألف فريق عمل الكشف   .١٤

a. مدير المدرسة 

b.  سة التربوية المؤس الأستاذ الذي يكلفه مدير / المدرس أوالمرشد الصحي 

المتخصص  أو العامل الصحي ،بعد تدريبهالصحي القيام بمهام المرشد 

 المؤهلو

c.  الطبيب 

d.  الأهل 

 :الثانوية /دور مدير المدرسة .١٥

البرنامج  يشرف على ، فهو هو المحرك الأساسي للتنفيذ المؤسسة التربوية مدير  

لتعرف إلى الوضع الطبيب المعتمد لع ميعزز دور المرشد ويتابع عمله  ، هويدير

 كما ويعزز دور الأهل في برنامج الصحة ثانويته، / الصحي العام في مدرسته

 :  ومن مهامه. المدرسية
 

a. في )  ادارته باسمه وارقام هاتفه من قبلالذي بلغ(المعتمد الطبيب الاتصال ب

والحصول على التعهد ،اسبوعين من تاريخ تبلغه فترة زمنية أقصاها 

تعده اللجنة الفنية المنبثقة عن  المعتمد وفق نموذج من الطبيبالخطي 

اللجنة الوطنية الدائمة للصحة المدرسية ويتسلمه وفق الأصول المرعية 

    . الاجراء
 

b. أنظر الفقرة الخاصة (  وصيانتهامين مستلزمات الكشف الطبيأت

  )بمستلزمات الكشف الطبي

c. الوضع الصحي والإجتماعي للتلميذ إجراء ما يلزم لتسهيل ملء استمارات 

 ١٥أقصاها تبدأ عند التسجيل وتنتهي في مدة في فترة زمنية )-٢-مرفق (

 .من كل عام كانون الثاني
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d.  انجاز البيانات الإحصائية المتعلقة بالكشف إجراء ما يلزم لتسهيل عملية

 المعلومات على البرنامج إدخالبما فيها  )-٣،٤،٥-المرفقات( الطبي

 نيسان من كل ٢٠في فترة زمنية أقصاها   SIS لإدارة المدارس ننالممك

  .عام

e. والمصادقة عليها وتقييم ،مراجعة البيانات الإحصائية الصادرة عن الملف 

 . الوضع لاتخاذ الاجراءات اللازمة للحفاظ على السلامة العامة في المدرسة

f.  نهاية نيسانإرسال نتائج الكشف إلى المنطقة التربوية في مهلة أقصاها . 

g. إجراء ما يلزم لمتابعة الإحالات مع الأهل  .  

h.  ببرنامج الصحة المدرسيةلإشراكهم لقاءات  دعوة الأهل الى .  

i. والهيئة إجراء ما يلزم لتعزيز الوعي الصحي عند التلامذة وأولياء أمرهم 

 . التعليمية

j. ى  ال إستمارة تقييم تعاون الطبيب والتزامه قواعد الكشف الطبيرفع

وفق نموذج تعده اللجنة  المراجع المختصة في وزارة التربية والتعليم العالي

 ..الفنية المنبثقة عن اللجنة الوطنية الدائمة للصحة المدرسية
  

الأستاذ الذي يكلفه مدير المؤسسة التربوية  القيام /  أو المدرس دور المرشد الصحي .١٦

 حي المؤهلبمهام المرشد الصحي بعد تدريبه، أو العامل الص

الأستاذ الذي يكلفه مدير المؤسسة التربوية  القيام بمهام / أو المدرس ( المرشد الصحي

كافة هو منسق )المؤهل المتخصص والمرشد الصحي بعد تدريبه، أو العامل الصحي 

 و ،في المدرسة أو الثانويةالتربوية منها والخدماتية والبيئية  الصحة المدرسية أنشطة

يعمل على تعزيز دور المنظم الفاعل لكافة عملية الكشف كما هو سي  في الطب المدر

دوره .  ويتحقق من تنفيذها لحالة الصحية للتلميذ المعني تابعة امفيحثهم على الأهل 

 :من مهامهأساسي في الكشف الدوري السنوي ،و
  

 
a. تحضير الكشف الطبي:  

i. لعمل الالمام بمشروع الكشف الطبي وبأدوار شركائه في فريق ا

 . واستيعاب دوره في الفريق 

ii.  لتنفيذ لائحة الاحتياجات التي يجب توفرها على مع الطبيب التوافق

 . من توفرها وصلاحيتهاوالتحقق الكشف الطبي بالطريقة المناسبة 

iii. سواء ورقياً أو تأمين الاستمارات اللازمة وحفظها بطريقة منظمة 

  . الكترونياً

٩ 
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iv. ومنها المراكز الصحية ،محيط في الالتعرف إلى الموارد المتواجدة 

 )التابعة لمؤسسات رسمية أو أهلية أو خاصة (والمستوصفات العاملة

 . لإحالة التلامذة إليها عند الحاجة

v.  الجدد أو تحديثها تلامذة للالوضع الصحي والإجتماعيملء بطاقة 

 .  الصحيالتلميذللطلاب القدامى وتحضير ملف 

vi. لقاحات التي حصل عليها التلميذ مدونة على التأكد من أن كافة انواع ال

 .ملفه الصحي

vii. على  و وتدوينهما على السجل لكل تلميذ سنوياًأخذ الوزن والطول

 .  البياني للنموالرسم

viii. الكشف الدوري على فروة رأس التلميذ ونظافته الشخصية  . 
 

b. خلال الكشف الطبي : 

i.  تنفيذ إرشاداته بشأنهاإلى الطبيب والملفات تسليم . 

ii.  بالتعاون مع افراد الهيئة التلامذة إلى غرفة الكشف تنظيم دخول

  .ومواكبة عمل الطبيب ،التعليمية

iii. على البطاقة الطبيبتدوين ملاحظات . 

iv.  الذي نفذ الكشف الطبيبمن  الممهورة  الإحالة اتبطاقإستلام .  
 

c. بعد الكشف الطبي:  

i. التعرف إلى أنواع المشاكل المكتشفة بمساعدة الطبيب. 

ii. لاتخاذ الإجراءات اللازمة بها  وإعلام المدير هافرزنظيم الإحالات وت

 . بشأنها

iii.  الإحالات تحضير دعوات أهالي التلامذة بالتنسيق مع المدير لتسليمهم

  .المتابعةبغرض وعقد لقاءات معهم 

iv.  هالي لإعلامهم بنتائج الأتوجيه كتب وفق الأصول الإدارية إلى

 .  الأصحاء بالنسبة للتلامذةالكشف الطبي

v.  تحضير وحضور اجتماع الأهل الذي تحدده وتدعو إليه إدارة

 والمساعدة نتائج الكشف الطبيللمشاركة بتوضيح  ،المؤسسة التربوية 

 .وضع التلميذ الصحيلمتابعة الأهل  بتوعية

vi.  وإدخال بياناتها وحث التلامذة على اعادة نتائجها  الإحالات متابعة ،

 .  الممكنن الورقي أو تباعاً على الملف الصحي

١٠ 
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vii.  يتعرض لها التلميذ خلال العام الدراسي نوع المرض الذيتدوين 

 وإدخال المعلومات على  وفق تقرير الطبيب المعالجعلى ملفه

 .  البرنامج الممكنن

viii. إعداد نتائج الكشف الطبي السنوية وفق البيانات الإحصائية المعتمدة،  

 ،على البرنامج الممكننإدخال كل معلومات الملف الصحي أو بعد 

والحصول على موافقة   المعتمدةوإخراج النتائج والبيانات الإحصائية

 .  بنسخة عنهاالمؤسسة التربوية الطبيب وتزويد مدير 

ix.  وفق (ملء إستمارة تقييم تعاون الطبيب والتزامه قواعد الكشف الطبي

ة للصحة نموذج تعده اللجنة الفنية المنبثقة عن اللجنة الوطنية الدائم

والحصول على مصادقة ادارة المدرسة قبل رفعه الى ) المدرسية

 التسلسل ارة التربية والتعليم العالي وفقالمراجع المختصة في وز

 .الاداري

x. ولجنة الأهل لدراسة المؤسسة التربوية  مدير التنسيق بين الطبيب و

لامة لاتخاذ الاجراءات اللازمة للحفاظ على الس اه تمهيدوتقييمالوضع 

 . العامة في المدرسة

  :دور الطبيب  .١٧

a.  عقد لقاء مع الأهل في بداية العام الدراسي لتعريف الطب المدرسي وذلك

 . المؤسسة التربوية  بالتنسيق مع المرشد الصحي وإدارة 

b.  الضرورية للكشف الطبي وفق معايير الاحتياجاتالتأكد من وجود كافة 

  .٥رقم ند لوازم الكشف المدرسي المذكورة في الب

c. الاطلاع على الملف الصحي للتلميذ.  

d. مع الأخذ ، إفرادياً وفق الأصول المعتمدة في الطب المدرسيإجراء الكشف 

 . بعين الإعتبار العلاقات الإنسانية

e. التحقق من ورود ملاحظاته على البطاقة قبل توقيعها . 

f.  اجبة  وتوقيعها وتحديد المدة الوبطاقات الإحالةالمصادقة على مضمون

/  أو المدرس المرشد الصحي معومتابعتها لإجراء اللازم من قبل الاهل 

الأستاذ الذي يكلفه مدير المؤسسة التربوية  القيام بمهام المرشد الصحي 

 .المؤهل المتخصص وفيها بعد تدريبه، أو العامل الصحي 

g.  المؤسسة التربوية  فرز الحالات الصحية الطارئة والتشديد على إدارة

 . ابعتها مع الأهللمت

١١ 
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h. مدير ولجنة الأهل لدراسة الوضع وتقييمه تمهيداَ الالتنسيق مع المرشد و

المؤسسة لاتخاذ الاجراءات اللازمة للحفاظ على السلامة العامة في 

 . التربوية  

i. وتفعيل دورهم وعرض نتائج الكشف الطبي  الأهل لتوضيح  مع لقاءتنفيذ

 .في المتابعة 

j.  ات الإحصائية المحضرة من قبل المرشدعلى البيانالمصادقة. 

k.  وفق ...)المرشد والمدير والأهل  (المؤسسة التربويةإبداء الرأي بتعاون 

المنبثقة عن اللجنة الوطنية الدائمة للصحة نموذج تعده اللجنة الفنية 

  . المدرسية
 

 
 

  :دور الأهل .١٨

a. يعادلها  مابطاقة الجرعات التحصينية وتسليم نسخة عنها أو  إبرازإلزامية 

   . تحت طائلة عدم التسجيللأولادهم عند التسجيل

b. ملء بطاقة الوضع الصحي الإجتماعي للتلميذ الجديد.   

c.  بكل المستجدات الصحية المتعلقة بالتلميذ لتضمينها المؤسسة التربوية  تبليغ

 بطاقة الوضع الصحي الإجتماعي 

d.  لكشف الطبي استلام نتائج ا و العامةالكشف الطبيحصيلة الاطلاع على

 ،متابعة الإحالات في حال وجودهاالخاصة بأولادهم وفق النموذج المعتمد و

وإعادتها وفق الأصول المعتمدة خلال مدة أقصاها أسبوعين من تاريخ 

  . الإحالة

e. المؤسسة التعاون مع إدارة  و،المشاركة في الإجتماعات التي يدعون اليها

 . هافي كل ما يخص الوضع الصحي فيالتربوية  

f. إقتراح وتنفيذ نشاطات توعية صحية من خلال لجنة الأهل.  

g. على أن  ٩٢ البند المساهمة ببدل رمزي عن كل تلميذ كما هو موضح في

 .تحتسب هذه القيمة من ضمن مساهمة الأهالي في صندوق مجلس الأهل
 

  
   وكيفية تأمينهاي المدرسي العامالطبالكشف مستلزمات 

 
 
  :  من ويتألفتلميذ لل الورقيالملف الصحي .١٩

١٢ 
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a.  ملأ من قبل المرشد مع الأهل ت(الوضع الصحي الاجتماعي للتلميذ بطاقة

 ). عند التسجيل بداية العام الدراسيفي

b.  من قبل والجزء غير الطبي في  يملأ من قبل المرشد(ملف التلميذ الصحي

يبقى الملف .  من كل سنة دراسيةالفصل الأولالطبيب المعتمد خلال 

على أن يرد إلى ،دارة ويسلم إلى أولياء الأمر عند طلبهم بحوزة الإ

مؤسسة  كما أنه ينتقل مع التلميذ عند انتقاله إلى ،المدرسة فور الإنتهاء منه

 ). أخرىتربوية  

c. بطاقة نتيجة الكشف الطبي الدوري السنوي . 
 
 : بيانات الكشف الطبي وتتألف من .٢٠

a.  الملاحظات الصحية والمسلكية الدوريةبيان. 

b.  بيان إحصائي بالمشاكل الصحية المكتشفة في كل شعبة 

c. حصيلة ذا البيان هنتضمي.  بيان إحصائي بنتائج الكشف الطبي المدرسي 

 .المشاكل الصحية المكتشفة في كل الشعب والصفوف في المدرسة

 : الملف الصحي الممكنن .٢١

a. الصحي الممكنن  الملف للإدارة مؤهل لإستيعاب  مع طابعةحاسوب 

 ).اللجنة الوطنية للمعلوماتية (SIS إدارة المدارس برنامج(

b.   برنامج إدارة المدارس الممكننSISجاهز للإستعمال  

c. خط ربط إلكتروني بين الإدارات المعنية ) (internet 

d.  خارطة إلكترونية لمواقع المدارس الرسمية في لبنان)GIS .( 
 

 –مناسبة لعمر التلاميذ لدم  آلة ضغط ا–) وزن وطول(ميزان : اللوازم الطبية الثابتة .٢٢

 لوحة فحص وضعية العامود – سماعة -حنجرة  /أذن/ عدة فحص أنف–لوحة نظر 

 ... طاولة فحص-  Tableau de numérisation(posture)الفقري 
 
 – سبيرتو – قطن –كفوف للإستعمال الواحد : اللوازم الطبية القابلة للإستهلاك .٢٣

 رؤوس للإستعمال الواحد لآلة -    Abaisse Langue  ضاغط لسان –كمامات ورقية 

 . ميزان حرارة–  Bouchons de l’autoscopeفحص الأذن

  

  . غرفة صالحة للكشف الطبي بشكل دائم أو مؤقت .٢٤
  

١٣ 
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في تأمين الملف الصحي وكامل مرفقاته و والتعليم العالي ,تستمر وزارة التربية  .٢٥

 . البيانات الصحية الإحصائية للكشف الطبي
 
 ات أو الجمعيات الأهلية أو إداراتمين المستلزمات الثابتة من خلال البلدييتم تأ .٢٦

 . المؤسسات التربوية  

  

 . تغطى أكلاف الصيانة والمواد المستهلكة من خلال مساهمات الأهل .٢٧

  

 ليرة  عن كل تلميذ من مساهمات الأهالي في صندوق الأهل ٥٠٠٠يقتطع مبلغ  .٢٨

  : لتغطية النفقات التالية

a. للكشف الطبي على صحة الفم والأسنان . ل. ل١٥٠٠ 

b.  بدل مستلزمات الكشف الطبي وصيانتها . ل. ل١٥٠٠ 

c. ينفذ الكشف ن الطبيب الذي إعلماً . مساهمة رمزية للطبيب. ل.  ل٢٠٠٠

  . لا يتقاضى عليه أجراً بعمل إنسانيالطبي في المدارس إنما يقوم 
 

لمدرسي وفق الآلية المعتمدة على المدارس التي تواجه صعوبات في تنفيذ الطب ا .٢٩

 . وفق الأصول المرعية الإجراءالصحية لدى مدير الإرشاد والتوجيه إعلام وحدة التربية 

  

  
 

  مهمات الإدارات الرسمية  والمؤسسات الأهلية اعضاء اللجنة الفنية

  
 
قراراً بالزامية الطب المدرسي ضمن اطار والتعليم العالي تصدر وزارة التربية  .١

 . مدرسية الصحة ال
 
 من خلال وحدة التربية الصحية لدى مكتب مدير وزارة التربية والتعليم العاليتقوم  .١

مرشد  لكل اعداد خاصتأمين بالتعاون مع الجهات الداعمة بو الارشاد والتوجيه 

أستاذ الذي يكلفه مدير المؤسسة التربوية  القيام بمهام المرشد / أو مدرس ( صحي

قبل تسليمه مهمات المرشد  ،) المؤهلوحي المتخصص الصحي ، أو العامل الص

   .الصحي
 

 .  وتوزيعهم وفق الآلية المشار إليها سابقاًتؤمن نقابة الأطباء تأهيل الأطباء المعتمدين .٢

١٤ 
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ة من لقاحات  المدرسي مساهمتها في مجال الصحة وزارة الصحة العامةتحدد .٣

  .ومستلزمات وسواها
 

مساهمتها في مجال الصحة المدرسية من مستلزمات تحدد وزارة الشؤون الإجتماعية  .٤

  .وسواها
 
  الكشف الطبي آليةحسبتستمر المؤسسات الأهلية بعملها في الصحة المدرسية  .٥

  .كما ويرحب بكافة التقديمات الإضافيةبهذا البرنامج ،المعتمدة 
 

، وليةيستمر العمل مع مراكز الخدمات الإنمائية الشاملة ومراكز الرعاية الصحية الأ .٦

 . على أن لا يتناقض هذا العمل مع متطلبات تنفيذ هذا البرنامج 

  

في مختلف ميادين الصحة المدرسية،  ،يستمر العمل مع منظمة الصحة العالمية .٧

لجهة وضمن كافة الأنشطة المشتركة بينها وبين وزارة التربية والتعليم العالي، خاصة 

  .تأهيل المرشدين الصحيين و  (GIS) خارطة إلكترونية وطنية للمدارستأمين 

  

 .يستمر التعاون مع كافة المؤسسات والمنظمات الدولية في مجال الصحة المدرسية .٨

  

وتطوير تقوم لجنة المعلوماتية والتكنولوجيا في وزارة التربية بمتابعة تأمين وتطبيق  .٩

  .  (SIS)الالكتروني وفق برنامج أدارة المدارس الملف الصحي 

  
 

 :مرفقة المستندات ال

  -١- مرفق  الصحيالتلميذملف  -

  -  ٢- مرفقالملف الصحي الإجتماعي -

   -  ٣،٤،٥- البيانات الصحية المرفقة -

 ٢٠٠٥ أب ٤مقررات  -

   SISبرنامج إدارة المدارس الممكنن نسخة عن  -

 )٢٠٠٠(البرنامج الوطني للصحة المدرسية  –دليل الكشف الطبي المدرسي  -
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