
HEALTH

:øeÉãdG π°üØdG
äÉ©ªàÛG ∑Gô°TEG ‘
∞«≤ãàdG äÉWÉ°ûf ‘

»ë°üdG

:∂°SÉfCG øY åëHG''
;º¡ÑMCG

;º¡æe ºq∏©J
;º¡©e § q£N
;º¡©e πªYG

;º¡jód ÉÃ CGóHEG
.º¡JGQÉ¡eh º¡aQÉ©e ≈∏Y p øHEG

,º¡∏ªY ¢SÉædG õéæj ÉeóæY øjòdG ºg IOÉ≤dG ºgCG
Éæ°ùØfCÉH πª©dÉH Éæªb ó≤d :¿ƒdƒ≤j''

ÊÉHÉj πãe

πª©f …òdG ™ªàÛG ∑Gô°TEG á«ªgCGh Ωƒ¡Øe ∞jô©J π°üØdG Gòg ∫hÉæàj
™e πª©dG ÇOÉÑe ójó– ¤EG áaÉ°VEG .»ë°üdG ∞«≤ãàdG äÉWÉ°ûf ‘ ¬H
≈∏Y ™ªàÛG õ«Ø– Ö«dÉ°SCG ìGÎbGh ∂dòH ΩÉ«≤dG á«Ø«ch »∏ÙG ™ªàÛG

.ácQÉ°ûŸG
.áYÉ°ùdG ´ÉHQCG çÓKh áYÉ°S É¡Jóe IóMGh á°ù∏L π°üØdG Gòg øª°†àj
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á°ù∏÷G á£N

:øe ¿ƒcQÉ°ûŸG øμªà«°S ,á°ù∏÷G ájÉ¡f ‘
@.á«©ªàÛG ácGô°ûdG Ωƒ¡Øe ∞jô©J

@.»∏ÙG ™ªàÛG ∑Gô°TG á«ªgCG π«∏–

@.»∏ÙG ™ªàÛG ™e πª©dG ÇOÉÑe OGó©J

@.√õ«Ø– á«Ø«ch ™ªàÛG ∑Gô°TG á«∏ªY ójó–

@ôJƒ«ÑªμdG ¢VôY

@ádÉ◊G á°SGQO

@ ôJƒ«Ñªc RÉ¡LLCD +

@ ÚcQÉ°ûŸG OóY ≈∏Y 1 ºbQ óæà°ùŸG

@ ΩÓbCG + ¥GQhCG + áHÓb áMƒd

áYÉ°ùdG ´ÉHQCG çÓKh áYÉ°S

±GógC’G

áeóîà°ùŸG äÉ«æ≤àdG

áeRÓdG OQGƒŸG

IóŸG

á°ù∏÷G QÉ°ùeäGóæà°ùeäÉeƒ∏©ŸG áÑ©L



á°ù∏÷G QÉ°ùe
á°ù∏÷G ±GógCG Oqóëf

»∏ÙG ™ªàÛG ∑Gô°TG :¤hC’G Iô≤ØdG

:''ΩMôdG ≥æY ¿ÉWô°S á∏ªM'' :ádÉM á°SGQO òqØæf
@                          :»∏j Éªc •É°ûædG ±óg iÈμdG áYƒªéª∏d ìô°ûf

-∫ÓN øe ádÉM á°SGQO ≈∏Y á≤«bO 30 IóŸ IÒ¨°U äÉYƒª› øª°V πª©æ°S
                      .á∏Ä°SC’G ≈∏Y áHÉLE’G ádhÉfih É¡à°ûbÉæeh É¡∏«∏–h É¡JAGôb

- .O 5 ∫ÓN É¡∏ªY áYƒª› πc ¢Vô©à°S ºK
-.äÉYƒª› 4 ¤EG iÈμdG áYƒªÛG º°ù≤f
-.áYƒªÛG πªY èFÉàf ¢Vô©d áeRÓdG OGƒŸGh ádÉ◊G á°SGQóH äÉYƒªÛG Ohõf

@                                   .ádÉ◊G á°SGQO ≈∏Y äÉYƒªÛG πª©J
@                           .≥FÉbO 5 IóŸ É¡∏ªY èFÉàf áYƒª› πc ¢Vô©J
@.¢ûbÉæf

¬FOÉÑeh ¬à«ªgCG ,¬Øjô©J :»∏ÙG ™ªàÛG ∑Gô°TG :á«fÉãdG Iô≤ØdG

Jƒ«Ñªc ¢VôY ÈY ¢ü∏îà°ùfô
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.O 5

.O 75

.O 30
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  1 ºbQ óæà°ùŸG
ádÉM á°SGQO

ºMôdG ≥æY ¿ÉWô°S øe ájÉbƒdG á∏ªM

¿ƒfÉc 15 ‘ ºMôdG ≥æY ¿ÉWô°S øe ájÉbƒdG ∫ƒM á∏ªM º«¶æJ ¿Éaƒ°T á≤£æe õcôe Iôjóe äQôb
∂dòch ,á≤£æŸG ‘ á«ë°üdG õcGôŸG ‘ ´ƒ°VƒŸG ∫ƒM á«YƒJ äÉ≤∏ëH ΩÉ«≤dG ∫ÓN øe ∂dPh ,ÊÉãdG

 .(IRGõ≤dG) ºMôdG ≥æY áé°ùfC’ ôμÑŸG ∞°ûμdG ¢üëa AGôLEG

¿CGóÑjh IôμÑe ø°S ‘ äÉ«àØdG êhõàJ Éªc ,AÉ°ùædG ÚH á«eC’G ‘ á«dÉY áÑ°ùf øe á≤£æŸG √òg ÊÉ©J
á©HÉàdG á«ë°üdG õcGôŸG ¿Qõj Ée kGQOÉfh ,äÉ«∏ÙG äÉjGódG …ójCG ≈∏Y ¿ó∏j øgh kÉ°†jCG ôμÑe ôªY ‘ ÜÉ‚’ÉH
á≤£æe ‘ ™ØJôJ Éªc .ICGôŸG ¿hDƒ°ûH ≈æ©J »àdG á«∏gC’G äÉ«©ª÷G hCG áeÉ©dG áë°üdG IQGRhh ¿hDƒ°ûdG IQGRƒd
á©FÉ°T äGó≤à©e ∂dÉægh .¿ÉWô°ùdG øe ´ƒædG Gòg øe äƒŸGh ºMôdG ¿ÉWô°ùH äÉHÉ°UE’G áÑ°ùf ¿Éaƒ°T

.äÉeóÿG Ö∏Wh á«ë°üdG õcGôŸG OÉ«JQG øe AÉ°ùædG ™æ“ äÉæ s°ùŸG É¡d ê uhôJ á≤£æŸG ‘ AÉ°ùædG ÚH
,á≤£æŸG ‘ áKÓãdG iôNC’G á«ë°üdG õcGôŸG øe áæ÷ ¿Éaƒ°T õcôe Iôjóe â∏μ°T ,á∏ª◊G √òg ò«Øæàd
.õcGôŸG √òg ‘ »ë°üdG ∞«≤ãàdG øY ¿ƒdhDƒ°ùŸG √ô°†M ,ÊÉãdG ¿ƒfÉc ájGóH ‘ É¡d kÉYÉªàLG äó≤Yh
´ƒ°VƒŸG ∫ƒM á«YƒJ äÉ≤∏M º«¶æJ ÈY ácQÉ°ûŸG ≈∏Y Qƒ°†◊G âãMh á∏ª◊G äÉWÉ°ûf ¬dÓN â°VôY

 .IRGõ≤dG ¢üëa AGôLEG øe õcGôŸG ≈∏Y äGOOÎŸG AÉ°ùædG åMh

õcGôŸG øe É¡H π°üJG øe ™e ∞JÉ¡dG ÈY â∏°UGƒJ É¡æμdh ,áæé∏d iôNCG äÉYÉªàLG IôjóŸG ó≤©J ⁄
.á°üàıG äGÈàıG πÑb øe õcGôª∏d á°†Øfl QÉ©°SCÉH ¢üëØdG ÚeCÉJ ºàj ⁄ ,∂dP ¤EG áaÉ°VEG .á«ë°üdG

.âfÉc á≤jôW …CÉH á∏ª◊G øY ¿ÓY’G ºàj ⁄h Éªc

ºq¶f §≤a kGóMGh kGõcôe ¿CG âØ°ûàcG ,Égò«ØæJ ” »àdG äÉWÉ°ûædG øY äÉeƒ∏©ŸG ™ªéH âeÉb ÉeóæY
.kGóL kÓ«∏b ¿Éc IRGõ≤dG ¢üëØH øªb »JGƒ∏dG AÉ°ùædG OóY ¿CGh ,á∏ª◊G √ò¡d á£°ûfCG

:á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY ∂àYƒª› øª°V áHÉLE’Gh √ÓYCG ádÉ◊G á°SGQO IAGôb AÉLôdG

.1?»∏ÙG ™ªàÛG ácQÉ°ûe π«©Øàd ádÉ◊G √òg ‘ É¡YÉÑJG ” »àdG äGƒ£ÿG »g Ée

.2Öéj ¿Éc iôNCG äÉ¡L ∂dÉæg πg ?á∏ª◊G º«¶æJh §«£îJ áæ÷ ‘ É¡∏«ã“ ” »àdG äÉ¡÷G »g Ée
?É¡cGô°TEG

.3?kÓ«∏b á«ë°üdG õcGôŸG ÜhÉŒ ¿Éc GPÉŸ ºμjCGôH

.4?kÓ«∏b IRGõ≤dG ¢üëØH ørªb »JGƒ∏dG AÉ°ùædG OóY ¿Éc GPÉŸ ºμjCGôH

.5?á∏ª◊G √òg ìÉ‚E’ É¡æ«eCÉJ øμªŸG øe ¿Éc »àdG ájOÉŸGh ájô°ûÑdG OQGƒŸG »g Ée ºμjCGôH

.6?´ÉªàL’G ∫ÓN É¡dhGóJ Öéj ¿Éc »àdG •É≤ædG »g Ée ºμjCGôH

.7?»∏ÙG ™ªàÛG ácQÉ°ûe π«©Øàd É¡Áó≤J øμªŸG øe ¿Éc »àdG õaGƒ◊G »g Ée ºμjCGôH
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äÉeƒ∏©ŸG áÑ©L

`dÉH »æ©f GPÉe''™ªà›''?

¿ƒcQÉ°ûàj ¢SÉædG øe áYƒª› hCG IOófi á«aGô¨L á≤£æe hCG ¿Éμe ≈∏Y ád’ó∏d ™ªàÛG IQÉÑY Ωóîà°ùJ
ájƒ°S ¿ƒ°û«©j ¢UÉî°TC’G øe áYƒª› øe ÌcCG ƒg ™ªàÛG ¿EÉa ∂dòd .á«YÉªàLG áμÑ°T hCG äÉeÉªàg’G

  .Ée á≤£æe ‘

:á«dÉàdG QƒeC’G øe ÌcCG hCG óMGh º¡æ«H §HôJ ,¢UÉî°TC’G øe áμÑ°T ™ªàÛG
@.kÉ«aGô¨L Oófi ¢û«©dG ¿Éμe
@.(...IÉ°†≤dG ,ÚYQGõŸG ™ªà›) ¬H ¿ƒeƒ≤j …òdG ∑Î°ûŸG πª©dG
@.ácÎ°ûŸG ¢üFÉ°üÿGh ájƒ¡dGh äÉeÉªàg’Gh Ωƒª¡dG
@.á«bô©dG á«Ø∏ÿG
@.ácÎ°ûŸG OQGƒŸG

…CG ,á«ª°SQ ÉeEG äÉμÑ°ûdG √òg ¿ƒμJ .ácÎ°ûŸG Ωƒª¡dG hCG äGÈÿG ¢SÉ°SCG ≈∏Y ¢UÉî°TC’G áμÑ°T ¿ƒμàJ
 .á«ª°SQ ÒZ hCG ,áæ«©e á«∏μ«¡H ™àªàJ

?á«©ªàÛG ácQÉ°ûŸÉH »æ©f GPÉe

™e º¶æŸG πª©dÉH á«LQÉN IƒYód káHÉéà°SG hCG ¬°ùØf AÉ≤∏J øe Ée ™ªà› ΩÉ«b »g á«©ªàÛG ácGô°ûdG
á≤jô£H Gòg πc ,É¡ª««≤Jh §£ÿG ò«ØæJh É¡à«Ñ∏àd §«£îàdGh ¬JÉLÉ«àMG ójóëàd áaÉc äÉYƒªÛG

   .á«∏YÉØJ á«cQÉ°ûJh áeGóà°ùe

å«M ÖYÓàdG ÚH ìhGÎJ ,Ï°ù«fQCG …Ò°T á«μjôeC’G á££ıG Ö°ùëH ,ácQÉ°ûª∏d äÉjƒà°ùe IóY ∂dÉæg
á«∏μdG ™ªàÛG Iô£«°S ¤EG ,á«©ªàÛG ácQÉ°ûŸG ´ÉÑ£fG AÉ£YEG ™e äÉ©ªàÛG êQÉN øe äGQGô≤dG òNDƒJ
øμdh ,™ªàÛG …CGQ òNDƒj å«M IQÉ°ûà°S’ÉH kGQhôe äGQGô≤dG PÉîJ’ á∏eÉμdG á£∏°ùdG ™ªàéª∏d ¿ƒμj å«M

 .¬LQÉN øe »JCÉJ äQGô≤dG

?á«©ªàÛG ácQÉ°ûŸG á«ªgCG »g Ée

ºK øeh ,Ú«FÉ°üNÉc ÉfóMƒd »ë°üdG ∞«≤ãàdG èeÉfÈd §«£îàdG π¡°SC’G øe ¬fCG ™«ª÷G ≥Øàj ób
øe ¬fCGh ,ájQGôªà°S’Gh ìÉéædG É¡d Öàμoj ’ áHQÉ≤ŸG √òg ¿CG äÉ°SGQódG âàÑKCG øμd .™ªàÛG ‘ ¬≤«Ñ£J

 :á«dÉàdG ÜÉÑ°SCÓd ∂dPh .Ée á«ë°U á∏μ°ûŸ ¥ô£àdG ‘ »∏ÙG ™ªàÛG ∑ô°ûf ¿CG kGóL º¡ŸG

@:¬æe É¡dƒÑbh »∏ÙG ™ªàéª∏d äÉWÉ°ûædGh èeGÈdG áªFÓe
QGô≤dG …òîàe ÚH π°üØJ »àdG I qƒ¡dG ¤EG Ée ™ªà› ‘ á«ë°üdG äÉeóÿG Qƒ£J ΩóY Oƒ©j Ée kÉÑdÉZ
PÉîJGh É¡d §«£îàdGh äÉjƒdhC’Gh äÉLÉ◊G ójó– ‘ »∏ÙG ™ªàÛG ∑Gô°TG ΩóY øe áŒÉædGh »∏ÙG ™ªàÛGh
äÉWÉ°ûædGh èeGÈdG √òg á«Ñ∏J ∫ÉªàMG øe ójõf §«£îàdÉH »∏ÙG ™ªàÛG ∑Gô°TG ºàj Éeóæ©a .äGQGô≤dG

.√ò«ØæJ ‘ º¡àcQÉ°ûe èeÉfÈdG äÉeóN ΩGóîà°SG ‹ÉàdÉHh ,¬JGP ™ªàÛG πÑb øe á°Sƒ°ùÙG äÉLÉ◊G
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@:á«∏ÙG äGQó≤dGh äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y AÉæÑdG
ájƒªæàdGh ájOÉ°üàb’Gh á«Ä«ÑdGh á«ë°üdG πcÉ°ûŸG øY á∏ q°üØe äÉeƒ∏©e äÉ©ªàÛG iód ¿ƒμj Ée kÉÑdÉZ
ájOÉŸGh ájô°ûÑdG OQGƒŸG øY kÓ°†ah ,É¡H Ωõà∏J »àdG º«≤dGh äGó≤à©ŸG áaô©e ¤EG áaÉ°VEG ,É¡«fÉ©J »àdG

.Ò«¨àdG á«∏ªY ‘ óYÉ°ùJ ób »àdGh ™ªàÛG ‘ .IôaƒàŸG

@:»∏ÙG ™ªàÛG ¢SÉªMh ºYO ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G
,äGòdG ≈∏Y ∫ÉμJ’Gh ¢SÉª◊G ¬æe èàæj »ë°üdG ∞«≤ãàdG èeÉfôH äGƒ£N qπc ‘ »∏ÙG ™ªàÛG ácQÉ°ûe
á©ØæŸG ¿ƒcQójh º¡μ∏e ¬fCG äÉ°ù°SDƒŸGh ¢UÉî°TC’G ô©°ûj PEG ,èeÉfÈdG ájQGôªà°SG ¿Éª°V ¤EG áaÉ°VEG
äGQGô≤dG PÉîJG ‘ »∏ÙG ™ªàÛG äGQób ôjƒ£J ¤EG ∂dP …ODƒj Éªc .ó«©ÑdGh Öjô≤dG ióŸG ≈∏Y áeÉ©dG

.iôNC’G á«æ≤àdG QƒeC’Gh

@:OGôaC’G ≈∏Y ¢ù«dh ™ªàÛG ≈∏Y õ«cÎdG
¢û«©j …òdG ™ªàÛG É¡°SQÉÁ »àdG •ƒ¨°†dÉH ,iôNC’G πeGƒ©dG ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,»ë°üdG OôØdG ∑ƒ∏°S ôKCÉàj
.…OÉ°üàb’Gh »YÉªàL’G ¬©°Vhh ¬àaÉ≤Kh ,Ée ™ªàÛ á°UÉÿG ÒjÉ©ŸG øe •ƒ¨°†dG √òg »JCÉJ .¬∏NGO ‘
»gh ¬H ¿ƒ°û«©j …òdG ™ªàÛG ‘ ádƒÑ≤e É¡fC’ Ée á≤£æe ‘ á°û«°û◊G ÜÉÑ°ûdG ≈WÉ©àj ób :kÓãªa
√ò¡d …OÉ°üàb’G ™°VƒdG q¿CGh Éªc ™ªàÛG Gòg ‘ ÚdƒÑ≤e Gƒfƒμj ¿CG øe º¡æμ“ »àdG ÒjÉ©ŸG óMCG

.É¡≤jƒ°ùJh á°û«°û◊G áYGQR ≈∏Y »æÑe á≤£æŸG

πM OÉéjEG ‘ ™ªàÛG ∑Gô°TE’ áLÉëH øëf πH ,OôØdG ≈∏Y õ«cÎdG »Øμj ’h qº¡j ’ ,ádÉ◊G √òg ‘ ,∂dòd
.¬«a á°û«°û◊G IOÉe »WÉ©J á∏μ°ûŸ

@:™ªàÛG ÚHh Éææ«H ábÓ©dGh π°UGƒàdG ø°ù–
™ªàÛGh »ë°üdG ∞≤ãŸG ÚH ábÓ©dG Qƒ£J ¤EG »ë°üdG ∞«≤ãàdG èeGôH ‘ »∏ÙG ™ªàÛG ∑Gô°TG …ODƒj

.á≤ãdG ≈∏Y áq«æÑe á«∏©a ácGô°T ¤EG áeóN ÖdÉW-áeóN Ωuó≤e ábÓY øe

?á«©ªàÛG ácQÉ°ûŸG ÇOÉÑe »g Ée

@.¬JGP óëH »∏ÙG ™ªàÛG äÉLÉM ≈∏Y õ«cÎdG
@.…QÉ°ûà°S’G hCG ÒÑÿG ¢ù«dh ¬LƒŸGh ºYGódG ô q°ù«ŸG »ë°üdG ∞≤ãŸG Qhód Ö©d
@á°ûª¡ŸG äÉÄØdGh á°UÉÿG äÉLÉ◊G …hPh AÉ°ùædÉc IGhÉ°ùŸG ΩóY ä’ÉM ¤EG ¥ô£àdG á«ªgCG

.´QGƒ°ûdG ∫ÉØWCGh ¢ùæ÷G äÓeÉYh äGQóıG »WÉ©àªc
@.§≤a ájó°ù÷G áë°üdG Ωƒ¡Øe øY OÉ©àH’Gh ,áë°üdG ¤EG á«dƒª°ûdG Iô¶ædG ≈∏Y õ«cÎdG
@.º««≤àdG ¤EG äÉLÉ◊G ójó– øe ,á©ÑàŸG äGƒ£ÿG qπc ‘ »∏ÙG ™ªàÛG ∑Gô°TG

?Ée ™ªà› ‘ ¿ƒ∏ªàÙG ÉfDhÉcô°T ºg øe

øμÁh ,¬H πª©f …òdG ™ªàÛG äÉLÉMh Éæ›ÉfôH ±GógCG Ö°ùëH ácGô°û∏d äÉjƒà°ùe IóY ∂dÉæg
:»∏j ÉÃ ÉgQÉ°üàNG

 @:»∏ÙG iƒà°ùŸG,ºYódG äÉYƒª› ,¿ƒ«∏ÙG IOÉ≤dG ,øjódG ∫ÉLQ ,á«∏gC’G äÉ«©ª÷G ,ÜÉÑ°ûdG
õcGôŸG ,…ó∏ÑdG ¢ù∏ÛGh ájó∏ÑdG ,ájQÉéàdG äÓÙG ,‹ÉgC’G ,á«YÉªàL’Gh á«°VÉjôdG ájófC’G ,¢SQGóŸG

.ïdEG ,á«∏ÙG á«eÓY’G äÉ°ù°SDƒŸGh Ú«eÓYE’G ,ÚfÉæØdG hCG Ú«aô◊G øe áYƒª› ,á«ë°üdG
 @:»LQÉÿG iƒà°ùŸGèeGÈdGh á«æ©ŸG äGQGRƒdG ,áëfÉŸG äÉÄ«¡dG ,IÒÑμdG ájQÉéàdG äÉ°ù°SDƒŸG

.ïdEG ,»æWƒdG ΩÓYE’G ,á«dhódG äÉª¶æŸG ,á«æWƒdG
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hCG …OÉŸG ºYódG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ±ó¡H º¡©e ácGô°T »æÑf øe º¡æªa .áØ∏àfl kGQGhOCG AÉcô°ûdG Ö©∏j
 .∂dP ¤EG Éeh ,IƒYódGh èjhÎdG hCG ò«ØæàdG hCG §«£îàdG hCG »æ≤àdG hCG …ƒæ©ŸG

ácGô°ûdG óYGƒbh ±GógCG AÉcô°ûdG ¤EGh »∏ÙG ™ªàÛG ¤EGh Éæ«dEG áÑ°ùædÉH kÉë°VGh ¿ƒμj ¿CG kGóL º¡ŸG øeh
.πª©dGh ≥«°ùæàdG á«dBG º¡©e Oóëf ¿CGh √òg

?á«©ªàÛG ácQÉ°ûŸG á«∏ªY »g Ée

@:™ªàÛG ¤EG ±ô©àf
´É£≤dG øe Ú«fGó«ŸG ∫Éª©dG ,™ªàÛG IOÉ≤H ∫É°üJ’G ,á«fGó«ŸG äGQÉjõdG :∫ÓN øe ™ªàÛG ¤EG ±ô©àf

 .ïdEG ,ä’É≤ŸG ,çÉëHC’G ,äÉ°SGQódG á©LGôe ,™ªàÛG ‘ á£°TÉædG äÉÄ«¡dG ,»eƒμ◊G ÒZh »eƒμ◊G

:á«dÉàdG äÉeƒ∏©ŸG ™ªL ¤EG êÉàëf

@.ïdEG ,ñÉæŸG ,ájôb hCG áæjóe ,á«∏MÉ°S hCG á«∏ÑL á≤£æe :áÄ«ÑdG ¢üFÉ°üN
@ .á«YÉªàL’G ÒjÉ©ŸGh º«≤dGh äGó≤à©ŸG ,á«©ªàÛG áÑ«cÎdG
@ÜÉÑ°SCG ,äGO’ƒdG ,äÉ«aƒdG ∫ó©e ,¢ùæ÷G ,ôª©dG Ö°ùëH ™jRƒàdG ,¿Éμ°ùdG OóY :áeÉY äÉfÉ«H

 .ïdEG ,äÓFÉ©dG ´ƒf ,êGhõdG ôªY ∫ó©e ,IÉaƒdG
@.ÉgÒZh IôaƒàŸG á«ë°üdG äÉeóÿG
@.á≤£æŸG ‘ IOƒLƒŸG á°UÉÿGh áeÉ©dG äÉ°ù°SDƒŸGh äÉª¶æŸG
@.ÉgÒZh á«fÓYE’G äÉMƒ∏dG ,âfÎf’G ,Ahô≤eh »Fôe ΩÓYEG øe IOƒLƒŸG á«eÓYE’G πFÉ°SƒdG
@IóLGƒàŸG äGOÉ–’G »g Ée ,?á«°SÉ«°ùdG hCG á«æjódG ÜGõMC’G »g Ée :IOÉ«≤dGh Iƒ≤dG äÉ«dBGh ™bGƒe

   ?ÉgóMC’ Iô£«°S øe ∂dÉæg πg ?™ªàÛG ‘

@:IOó©àe äÉYÉªàLG ó≤©f
Ö°ùëHh äÉYÉªàL’G √òg º°†J .É¡«∏Y πª©dG qºà«°S »àdG á«ë°üdG πcÉ°ûŸG hCG á∏μ°ûŸG ójó– ±ó¡H
á«∏μ«g OƒLh Ö°ùëH äÉ©ªàÛG √òg ‘ πª©dG Ö©°üj .AÉbôØdG ∞∏àfl ,¬æª°V πª©f …òdG ™ªàÛG
πª©f IóMGh á«∏μ«g øe ∞dCÉàj ™ªàÛG ¿Éc ∫ÉM ‘ .ÌcCG hCG Úà«∏μ«g hCG IOÉ«≤dG ájOÉMBGh IOófi IóMGh
ádhÉfih ácÎ°ûŸG •É≤ædG OÉéjG Éæ«∏Y ,á«∏μ«g øe ÌcCG hCG ÚàæKEG ∂dÉæg ¿Éc ∫ÉM ‘ .É¡JOÉ«b ™eh É¡©e
,Ée ™ªà› ‘ IOófi á«∏μ«g ∂dÉæg øμj ⁄ ∫ÉM ‘ .äÉYƒªÛG hCG ÚàYƒªÛG ÚH ¥ÉØJG ¤EG ∫ƒ°UƒdG

 .áÑ°SÉæŸG IOÉ«≤dGh á«∏μ«¡dG ôjƒ£Jh ™ªéà∏d ¢UÉî°TC’G ™é°ûJ »àdG ™«°VGƒŸG OÉéjEG Éæ«∏Y

@äÉÄ«¡dG øe ,»ë°üdG ∞«≤ãàdG ´ƒ°Vƒe Ö°ùëHh ,∞dCÉàj »∏fi »©ªà› πªY ≥jôa A≈°ûæf
:ïdEG,á«æWƒdG èeGÈdGh ,á£°TÉædG(äÉYƒªÛG ™e πª©dG ™°SÉàdG π°üØdG ô¶fCG π«°UÉØàdG øe ójõŸ)

ò«ØæJh º«¶æJh §«£îJ øe QƒeC’G á©HÉàŸ ô¨°üe πªY ≥jôa IÒÑμdG äÉYÉªàL’G øe èàæj Ée kÉÑdÉZ
á≤ãdG »æÑJ É¡fEG PEG á«©ªàÛG ácQÉ°ûŸG ìÉ‚ ‘ kGóL áª¡e √ÓYCG IÒÑμdG äÉYÉªàL’G Èà©J ∂dòd .º««≤Jh

.É¡≤«≤– ¿ÉμeE’ÉH óeC’G IÒ°üb ±GógCG Oó–h

@:»ë°üdG ∞«≤ãàdG äÉWÉ°ûf/á«ë°üdG á∏μ°ûŸG ¤EG ¥ô£à∏d πªY á£N ™°†f
»àdG ±GógC’G ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d IOófi πªY á£N ôjƒ£J ±ó¡H »©ªàÛG πª©dG ≥jôa ™e äÉYÉªàLG ó≤©f
áeRÓdG OQGƒŸG ,∂dòd IOóÙG IÎØdG ,É¡H ΩÉ«≤dG OGôŸG äÉWÉ°ûædG ,±GógC’G πª©dG á£N øª°†àJ .Égójó– ”

.É¡JGô°TDƒeh º««≤àdG ¥ôWh ,äÉWÉ°ûædG ò«Øæàd

@:ácQÉ°ûŸG ¿Éª°†d á«dhC’G á≤aGƒŸGh ºYódG ≈∏Y π°üëf
≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ±ó¡H á«eƒμ◊G ÒZh á«eƒμ◊G äÉ°ù°SDƒŸGh ™ªàÛG IOÉb ™e áMÎ≤ŸG á£ÿG ∫hGóJ ºàj

.ácQÉ°ûŸG ‘ ÚÑZGôdG ójó–h º¡à≤aGƒe



@:á©HÉàeh º«¶æJ á£N Qƒ£of
ΩÉ¡ŸG É¡«a Oóo– å«M º«¶æJ á£N ôjƒ£àH Ú«æ©ŸG AÉcô°ûdGh »©ªàÛG πª©dG ≥jôa ∫ÓN øeh Ωƒ≤f
™«ªéàd É¡YÉÑJG ºà«°S »àdG á«dB’G »g Ée ,øjCGh ,∞«c ,≈àe ,GPÉÃ Ωƒ≤«°S øe ,äÉWÉ°ûædG ™«ª÷ áØ∏àıG
Oóëf Éªc .IôaƒàŸG ÒZ ∂∏J ≈∏Y ∫ƒ°ü◊Gh äÉª¡ŸÉH ΩÉ«≤dÉH Ú«æ©ŸG ≈∏Y É¡©jRƒJ IOÉYEGh IôaƒàŸG OQGƒŸG

 .á©HÉàe á«dBGh á£N

@:É¡«∏Y ¥ÉØJ’G ” »àdG á£ÿG ºq«≤fh òuØæf
QÉ°ùe º««≤fh áaÉc ÉæFÉcô°T ™e É¡«∏Y ¥ÉØJ’G ” »àdG äÉWÉ°ûædG hCG •É°ûædG òqØæf ,OóÙG âbƒdG ‘

 .¬≤«≤– q” ÉsªY ÒNC’G Gòg ´ÉÑ£fGh ™ªàÛG ≈∏Y ∂dP ôKCGh ò«ØæàdG

»∏ÙG πª©dG ≥jôa ¿ƒ∏μ°û«°S øjòdG ≥jôØdG AÉ°†YCG ÉjGõe ¢†©H

@øe IƒLôŸG èFÉàædG ¤EG ∫ƒ°UƒdGh É¡≤«≤– á«fÉμeEG øe ¿ƒ≤KGhh èeÉfÈdG/•É°ûædG IôμØd ¿ƒ°ùªëàe
.á∏ª◊G

@.ΩRÓdG ó¡÷G ∫òÑdh ¥ó°üH πª©∏d ¿hó©à°ùe
@.áYƒªÛG OGôaCG »bÉH ™e ¿ƒ≤°ùæjh ¿ƒfhÉ©àe
@.IOóÙG ó«YGƒŸGh πª©dG á£îH ¿ƒeõà∏eh á«dhDƒ°ùŸG ¿ƒ∏ªëàj
@ .kÉ«fGó«e ò«ØæàdG ¿ƒ©HÉàj

 :¿CG Éæ«∏Y ,k’Éq©a »∏ÙG ™ªàÛG ácQÉ°ûe ‘ Éæ∏ªY ¿ƒμj »c
.äÉ°SÉ«°ùdGh §£ÿÉH ≥∏©àj ÉŸ ÚëàØæeh Úfôe ¿ƒμf @

.É¡æY ÒÑ©àdG ” »àdG ™ªàÛG äÉLÉ◊ §£îf @
.á«æ©ŸG äÉª¶æŸG ∑ô°ûf @

.á«∏ÙG äÉμÑ°ûdG Q qƒ£f @
.»∏ÙG ™ªàéª∏d »æ≤àdGh ºYódGh ÖjQóàdG ÚeCÉàH Ωƒ≤f @

.äÉeƒ∏©ŸG Ωqó≤f @
.kÉ«©bGh kÉ«æeR k’hóL ™°†f @

.ºYódGh OQGƒŸG OÉéjEG ‘ óYÉ°ùf @
.»æWƒdG ó«©°üdG ≈∏Y á«æ©ŸG èeGÈdG ™e ≥ q°ùæf @

?á«©ªàÛG ácQÉ°ûŸG äÉbƒ©e »g Ée

:É¡æe ,IóY ÜÉÑ°SC’ ¬JÉYƒª›h ¬JÉª«¶æJ hCG ¬JÉ°ù°SDƒe hCG √OGôaCÉH ™ªàÛG ácQÉ°ûe ΩóY Oƒ©J

@:á«à°ù«Lƒd äÉbƒ©e
.´ÉªàL’G ¿Éμe ¤EG ∫ƒ°UƒdG áHƒ©°U @

 @¬cƒ∏°S ÖÑ°ùH kÉ«YÉªàLG ∫ƒÑ≤e ÒZ ¢üî°T hCG áYƒª› ¢üîj PEG ´ÉªàL’G ¿Éμe ∫ƒÑb ΩóY
.»°SÉ«°ùdG hCG/h …óFÉ≤©dG ¬FÉªàfG hCG

 @,á«dõæŸG äÉÑLGƒdG ,πª©dG) OôØ∏d á«eƒ«dG IÉ«◊G •ƒ¨°V ÖÑ°ùH Ö°SÉæŸG âbƒdG ôaƒJ ΩóY
.(...á«∏FÉ©dG äÉ«dhDƒ°ùŸG

...ΩÉ©£dG hCG äÉ«∏≤ædG áØ∏c kÓãe ,ácQÉ°ûŸG øY áŒÉf ájOÉe áØ∏μJ á«Ñ∏J ΩóY @
  .º¡«dEG IƒYO ¬«LƒJ ΩóY @
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@:É¡©e »WÉ©àdG Üƒ∏°SCGh áMhô£ŸG á∏μ°ûŸG hCG ´ƒ°VƒŸÉH á≤∏©àe äÉbƒ©e
 @.É¡∏M º¡fÉμeEÉH hCG/h º¡«æ©J á∏μ°ûe ºgQƒ¶æÃ ¢ù«d ìhô£ŸG ´ƒ°VƒŸG
 @ .á«JGDƒe É¡fhóéj ’ ôeC’G π◊ áMhô£ŸG äÉ«é«JGÎ°S’G hCG ´ƒ°VƒŸÉH ∫hGóàdG á≤jôW
 @.º¡æ«Hh áYƒªÛG OGôaCG ÚH hCG º¡æ«Hh Éææ«H ídÉ°üŸG ±ÓàNG
 @.á°Sƒª∏e ÒZ Iô°TÉÑŸG πNóàdG èFÉàf
 @.É¡«∏Y ≥ØàŸG á£ÿÉH ΩGõàd’G ‘ áÑZôdGh ´Éæàb’G ΩóY

@:á«YÉªàLG/á«aÉ≤K/ájOôa äÉbƒ©e
 @øe πéNCG ?º¡d ΩóbCG ¿CG »àYÉ£à°SÉH GPÉe) ácQÉ°ûª∏d äGQÉ¡ŸG å«M øe ¢ùØædÉH á≤ãdG á∏b

(...á∏μ°ûŸG øY ΩÓμdG
 @‘ kÓãe ICGôŸG ácQÉ°ûe ™æ“ ô°SC’G ó«dÉ≤J ¿C’ ácQÉ°ûŸG ΩóY ≈∏Y Iô°SC’G OGôaCG øe §¨°V

.√ò¡c ∫ÉªYCG
 @.øjƒYóŸG øe øjôNBG OGôaCGh OôØdG ÚH äÉaÓN ∂dÉæg

.ácQÉ°ûŸG √òg π«¡°ùJh  õjõ©àd Ö«dÉ°SCG QÉμàHGh »∏ÙG ™ªàÛG ácQÉ°ûe ΩóY ÜÉÑ°SCG ójó– Éæ«∏Y
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