


HEALTH

:™HÉ°ùdG π°üØdG
•É°ûæd á©HÉàŸGh º«¶æàdG
»ë°üdG ∞«≤ãàdG ‘

'',»æbRQG qº¡∏dG ∫ƒ≤jh ¥RôdG Ö∏W øY óMCG q¿ó©≤j ’
 ’h kÉÑgP ô£“ ’ AÉª°ùdG q¿CG º∏Y óbh''á q°†a

ÜÉ£ÿG øH ôªY

π°üØdG Gòg ∫hÉæàj »˘ë˘°üdG ∞˘«˘≤˘ã˘à˘dG ‘ •É˘°ûæ˘d §˘«˘£˘î˘à˘dG ó˘©˘H
.Éª¡d á£N ôjƒ£J á«ªgCGh á©HÉàŸGh º«¶æàdG á∏Môe

»∏ª©dG Aõ÷G ¤EG …ô¶ædG Aõ÷G øe ∫É≤àf’G ºàj ,IóMGh á°ù∏L ∫ÓNh
 .á©HÉàª∏d iôNCGh º«¶æà∏d á£N ¿ƒcQÉ°ûŸG ºª°üj å«M

 .áMGÎ°SG á°ù∏÷G √òg π∏îàj ¿CG º¡ŸG øe

áÑbGôe áª∏μd ±OGôª˘c á˘©˘HÉ˘à˘e á˘ª˘∏˘c ΩGó˘î˘à˘°SG ” ó˘≤˘d :á˘¶˘MÓ˘e
(Monitoring).ká«HÉéjEG ÌcCG É¡fC’ ∂dPh ¢üædG Gòg ‘
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á°ù∏÷G á£N

:øe ¿ƒcQÉ°ûŸG øμªà«°S ,á°ù∏÷G ájÉ¡f ‘
@.á©HÉàŸG á£Nh º«¶æàdG á£N ∞jô©J

@.Ée •É°ûf É¡Ñ∏£àj »àdG ΩÉ¡ŸG ∞∏àfl π«∏–

@.»ë°üdG ∞«≤ãàdG ‘ á°ù∏L/•É°ûæd á©HÉàeh º«¶æJ á£N ôjƒ£J á«ªgCG ójó–

@.»ë°üdG ∞«≤ãàdG ‘ á°ù∏L/•É°ûf º«¶æàd πª©dG á£N º«ª°üJ

@.»ë°üdG ∞«≤ãàdG ‘ á°ù∏L hCG •É°ûf º«¶æàd á©HÉàŸG á£N º«ª°üJ

@»ægòdG ∞°ü©dG

@¢TÉ≤ædG

@äÉYƒªÛG πªY

@1 ºbQ óæà°ùŸG

@ ΩÓbCG + ¥GQhCG + áHÓb áMƒd

@äÉ«aÉØ°ûdG ¢VôY ádBG + ΩÓbCG + äÉ«aÉØ°T

äÉYÉ°S çÓãdG ¤GƒM

±GógC’G

áeóîà°ùŸG äÉ«æ≤àdG

áeRÓdG OQGƒŸG

IóŸG

á°ù∏÷G QÉ°ùeäGóæà°ùeäÉeƒ∏©ŸG áÑ©L



á°ù∏÷G QÉ°ùe
á°ù∏÷G ±GógCG Oqóëf

á«ªgCGh ∞jô©J :á©HÉàŸGh º«¶æàdG :¤hC’G Iô≤ØdG

:º«¶æàdG ∫ƒM »ægòdG ∞°ü©dG á«∏ª©H Ωƒ≤f (1
@:‹ÉàdG ∫GDƒ°ùdG ìô£f''?º«¶æàdÉH »æ©f GPÉe''
@.É¡«∏Y ≥«∏©àdG ¿hO áHÓ≤dG áMƒ∏dG ≈∏Y äÉHÉLE’G ∞∏àfl ¿ qhóf
@ .ò«ØæàdG hCG º«¶æà∏d áÑ°ùædÉH äÉHÉLE’G ∞qæ°üf
@.ò«ØæàdGh º«¶æàdG ÚH ¥ôØdG ìô°ûf

:á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ¢ûbÉæf (2
@ ?º«¶æJ á£N ™°Vh øe ±ó¡dG ƒg Ée
@?º«¶æàdG á£N äÉjƒàfi »g Ée

:á©HÉàŸG ∫ƒM »ægòdG ∞°ü©dG á«∏ª©H Ωƒ≤f (3
@:‹ÉàdG ∫GDƒ°ùdG ìô£f''?á©HÉàŸÉH »æ©f GPÉe''
@.É¡«∏Y ≥«∏©àdG ¿hO áHÓ≤dG áMƒ∏dG ≈∏Y äÉHÉLE’G ∞∏àfl ¿ qhóf
@ .ò«ØæàdG ∫ÓN á©HÉàŸGh º«¶æàdG ∫ÓN á©HÉàŸG Ö°ùëH äÉHÉLE’G ∞qæ°üf
@.Éª¡æ«H ¥ôØdG ìô°ûf

 :á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ¢ûbÉæf (4
@ ?á©HÉàª∏d á£N ™°Vh øe ±ó¡dG ƒg Ée
@?ò«ØæàdGh º«¶æàdG ∫ÓN á©HÉàŸG äÉ«dBG »g Ée

á©HÉàeh º«¶æJ á£N ôjƒ£J :á«fÉãdG Iô≤ØdG

 äÉYƒªÛG πªY òqØæf''™HÉàfh º q¶æf:''
@:»∏j Éªc iÈμdG áYƒªéª∏d •É°ûædG ìô°ûf

-Ú©e »ë°U •É°ûæd á©HÉàeh º«¶æJ á£N ôjƒ£àH IÒ¨°U äÉYƒª› øª°V ¿ƒeƒ≤à°S
.1 ºbQ óæà°ùŸG ≈∏Y øjóªà©e ,¬fhQÉàîà°S

-.á≤«bO 45 IóŸ ¿ƒ££îà°S
-¥GQhG hCG äÉ«aÉØ°ûdG Úeóîà°ùe iÈμdG áYƒªÛG ≈∏Y ∂dP ó©H ºμ∏ªY ¿ƒ°Vô©à°S

.≥FÉbO 10 áYƒª› πμd ¢Vô©dG Ióe  .áHÓ≤dG áMƒ∏dG
-.πª©dG Ü qƒ°üfh ¢ûbÉææ°S

@ .»ë°üdG ∞«≤ãàdG ‘ •É°ûæd §«£îàdG á°ù∏L ∫ÓN É¡∏«μ°ûJ ” »àdG É¡JGP äÉYƒªÛG Ωóîà°ùf
@.¬Mô°ûfh 1 ºbQ óæà°ùŸG ´Rƒf
@ .´RƒŸG óæà°ùŸG Ö°ùëH É¡∏ªY §£N ôjƒ£J ±ó¡H äÉYƒªÛG πª©J
@ÒÑμdG áYƒªÛG ΩÉeCG É¡∏ªY áYƒª› πc ¢Vô©J.I

.O 5
.O 30

521.O
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 á°ù∏÷G QÉ°ùe(™HÉJ)

@   .¢VôY πc ó©H áYƒªÛG πªY ¢ûbÉæf
-.É¡∏ªY ≈∏Y áYƒªÛG ôμ°ûf
-.kÉÄ«°T ∞«°†j ¿CG Oƒj Qô≤ŸG ÒZ áYƒªÛG AÉ°†YCG óMCG ¿Éc GPEG ∫CÉ°ùf
-á£N ≈∏Y äÉ≤«∏©J º¡jód ¿Éc GPEG iÈμdG áYƒªÛG øe øjôNBG AÉ°†YCG ∫CÉ°ùf

±ó¡dG q¿EG PEG ≥«∏©àdG ‘ »HÉéjE’G Üƒ∏°SC’G ΩGóîà°SG IQhô°V ≈∏Y øjócDƒe πª©dG
.ÚcQÉ°ûŸG äGQób AÉæH ƒg

-.íFÉ°üædG ¢†©H »£©fh áYƒªÛG πªY ¢VôY Üƒ°üf

.O 5
.O 30

.O125



  1 ºbQ óæà°ùŸG
 á©HÉàŸGh º«¶æàdG á£N

º«¶æàdG á£N -1
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?(...á«ØJÉg ä’É°üJEG ,á«YƒÑ°SCG ,á«eƒj äÉYÉªàLG) º«¶æàdG ∫ÓN ÉgQÉ«àNG ºà«°S »àdG á©HÉàŸG á«dBG »g Ée -2

?É¡eóîà°ùà°S »àdG ò«ØæàdG ∫ÓN QÉ°ùŸG º««≤J ÒjÉ©e »g Ée -3

?ÉgOÉªàYG ºà«°S »àdG ò«ØæàdG á©HÉàe á«dBG »g Ée -4

 1 ºbQ óæà°ùŸG(™HÉJ)
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äÉeƒ∏©ŸG áÑ©L

?º«¶æàdG á£îH »æ©f GPÉe

.√ò«ØæJ qOƒf …òdG •É°ûæ∏d º«¶æJ á£N ôjƒ£J ¤EG π≤àæf »ë°üdG ∞«≤ãàdG ‘ •É°ûæd Éæ££N ¿CG ó©H
,∂dP ¤EG áaÉ°VEG .ò«ØæàdG πÑb É¡H ΩÉ«≤dG Ωõ∏à°ùJ »àdG ájÒ°†ëàdG äGƒ£ÿG ™«ªL á£ÿG √òg øª°†àJ

  .øjCGh ∞«ch ≈àeh É¡H Ωƒ≤«°S øe ,áª¡ŸG √ò¡H Ωƒ≤æ°S GPÉŸ Oóëf

 .»ë°U ¢Vô©Ã ΩÉ«≤∏d Éæ££N ó≤d :kÓãe òNCÉæ∏a
:kÓãe »ë°üdG ¢Vô©ŸG ò«ØæJ ≥Ñ°ùJ »àdG äÉª¡ŸG ≈∏Y »ë°üdG ¢Vô©ª∏d º«¶æàdG á£N …ƒà–

@ .»ë°üdG ¢Vô©ŸG ò«ØæJ ¬«a ºà«°S …òdG ô≤ŸG øY ∫hDƒ°ùŸÉH ∫É°üJ’G
@.äGófÉà°ùdG É¡Ñ∏£àJ »àdG OGƒŸG AGô°T
@.äGófÉà°ùdG ≈∏Y Ωóîà°ùà°S »àdG ÜÉ©dC’G ôjƒ£J
@ .»ë°üdG ¢Vô©ŸG ∫ÓN ºgQGhOCÉH ΩÉ«≤dG ≈∏Y á°ù°SDƒŸG ‘ Éæ©e Ú∏eÉ©dG ÖjQóJ
@ .ò«ØæàdG ∫ÓN º¡æe ™bƒàj Ée ójó–h •É°ûædG ‘ AÉcô°ûdÉH ∫É°üJ’G
@.¬æe º¡LhôNh ¢Vô©ŸG ¤EG øjƒYóŸG ∫ƒNO øY ÚdhDƒ°ùe ¿ƒfƒμ«°S øjòdG ÚYƒ£àŸÉH ∫É°üJ’G
@ .ÉgÒZ

.GPÉŸh ∞«ch øjCG áª¡e πμH Ωƒ≤æ°S ≈àe ∂dòH Ωƒ≤«°S øe Oóëf
áª¡ŸG

OGƒŸG AGô°T @

?GPÉŸ
ÜÉ©dC’G êÉàfE’ á«∏gC’G äÉ«©ª÷G ¤EG ÉgÒaƒJ @

?≈àe
ÜBG 15 @

?øe
»ë°üdG ∞≤ãŸG πÑb øe áëFÓdÉH ÉgójhõJ óæY ájò«ØæàdG IÒJôμ°ùdG @

?øjCG
áÑàμŸG ‘ hCG ÖàμŸG ‘  @

?∞«c
áÑàμŸG IQÉjR hCG áëFÓdÉH ¢ùcÉa ∫É°SQEG hCG ∞JÉ¡dÉH ∫É°üJ’G @
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?á©HÉàŸG á£îH »æ©f GPÉe

§£ıG •É°ûædG º«¶æJ ∫ÓN á©HÉàª∏d á«dBG ójó– ≈∏Y óªà©J »gh .áÑbGôŸG á£N á©HÉàŸG á£îH »æ©f
:»∏j Ée ¤EG É¡dÓN øe ±ó¡f .kÉ°†jCG ò«ØæàdÉH AóÑdG πÑb ÉgOGóYEÉH Ωƒ≤f .√ò«ØæJh ¬d

@.º«¶æàdG ∫ÓN •É°ûædG ∫ƒM π©a OhOQ ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G
@.á«YƒædG øe ócCÉàdG
@.πcÉ°ûŸG ójó–
@.É¡d π◊G OÉéjEGh CGô£J ób á∏μ°ûe ájC’ áHÉéà°S’G
@.ájOÉŸG OQGƒŸG ôaƒJ øe ócCÉàdG
@.Ú«£°ûfh Ú¶≤«àe AÉcô°ûdGh Ú∏eÉ©dG AÉ≤HEG

.

?á©HÉàŸÉH Ωƒ≤æ°S ∞«c

:º«¶æàdG ∫ÓN
á«eƒ«dG á©HÉàŸGïjQGƒàH õéæJ ¿CG Öéj »àdG ∫ÉªYC’G á≤MÓeh á«ª«¶æàdG á£ÿG ¤EG IOƒ©dG ∫ÓN øe :

ò«ØæJ øY ÚdhDƒ°ùŸG ™e .ÉgÒZh ,ÊhÎμd’G ójÈdG hCG IQÉjõdG hCG ¿ƒØ∏àdG ÈY ô°TÉÑŸG ∫É°üJ’Gh IOófi
á«MÉædG øe QƒeC’G Ò°S á©HÉàe Éæ«∏Y ∂dòc .º¡jód QƒeC’G Qƒ£J øY º¡dGDƒ°Sh AÉcô°ûdGh äÉª¡ŸG

 .É¡LQÉN hCG Éæà°ù°SDƒe πNGO ºg ø‡ •É°ûædG º«¶æàH Ωƒ≤j …òdG ≥jôØdG hCG áYƒªÛG OGôaCG ÚH á«≤FÓ©dG

:ájQhódG á©HÉàŸGº«¶æàdG á«∏ªY Qƒ£J ≈∏Y Ú«æ©ŸG ´ÓWE’ áLÉ◊G Ö°ùëH ájQhO äÉYÉªàLG ó≤Y
AÉcô°ûdG É¡¡LGƒj hCG É¡¡LGƒf »àdG πcÉ°ûª∏d ∫ƒ∏M OÉéjEG ≈∏Y πª©dGh á£ÿG øe ÉæfÉμe ójó–h

 .Iójó÷G äÉ«£©ŸG ™e ÌcCG »°TÉªà∏d ÉgÒ«¨J hCG É¡d §£ıG äGƒ£ÿG á∏ªμJ ≈∏Y ¥ÉØJ’Gh

:ò«ØæàdG ∫ÓN
AÉ¡àfG ó©H ¢ù«dh ò«ØæàdG ∫ÓN äÓjó©J hCG äGÒ«¨J çGóMEG ±ó¡H •É°ûædG ò«ØæJ ™HÉàf ¿CG º¡ŸG øe
•É°ûædG QÉ°ùe º««≤J øe Éææμ“ ÒjÉ©e kÉ≤Ñ°ùe Oóëf ¿CG Éæ«∏Y ∂dòd .¬MÉ‚EG ‘ ºgÉ°ùJ ób »àdGh ,çó◊G

.(Process Evaluation)

»ë°üdG ¢Vô©ŸG :kÓãe
@âbƒdG ‘ Ghô°†M πg ?»ë°üdG ¢Vô©ŸG ‘ äGófÉà°ùdG Ò°S øY ÚdhDƒ°ùŸG qπc ô°†M πg

?OóÙG
@?’ GPÉŸ ?ófÉà°S πμd OóÙG âbƒdÉH ΩGõàd’G ” πg
@ ?¬d Qô≤ŸG ™e ≈°TÉªàj Ghô°†M øjòdG ¢UÉî°TC’G OóY πg
@ ?GPÉŸ ?øjOóÙG ¢UÉî°TC’G πÑb øe ΩÓYE’G πFÉ°Sh ∫ÉÑ≤à°SG ºàj πg
@?ºgQƒ°†M ΩóY ÜÉÑ°SCG »g Ée ?»ë°üdG ∞«≤ãàdG á°ù∏÷ øjƒYóŸG qπc ô°†M πg
@Éªc ófÉà°S πc IQÉjR øe AÉ¡àf’G ó©H Qƒ°†◊G ≈∏Y áYƒÑ£ŸG á«eÓYE’G OGƒŸG ™jRƒJ ºàj πg

 ?¬d kÉ££fl ¿Éc

áëF’ :kÓãe :√ÓYCG á∏Ä°S’G øY áHÉL’G ≈∏Y óYÉ°ùJ IOófi íFGƒd ΩGóîà°SGh Ò°†ëàH ¿ƒμàa á«dB’G ÉeCG
OóY ,øj qƒYóŸG πÑb øe Qƒ°†◊G áëF’ ,äGófÉà°ùdG ≈∏Y ÚdhDƒ°ùŸG πÑb øe Qƒ°†◊G áYÉ°Sh Qƒ°†◊G
.ïdEG ,ófÉà°S πc Qƒ°†M ó©H äGQƒ°ThÈ∏d Ú∏eÉM øjƒYóŸG êhôN á¶MÓe ,É¡©jRƒJ ” »àdG äGQƒ°ThÈdG
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